Anne-babanin ¢cocuklarini

. - L
"Cocuk dogurmay: annelik, cocuklarin o _ o
REMZI maddi ihtiyaglarim gidermeyi babahk yetistirirken benimsedigi tutum
ve davranislar, cocugun

sanmaktan vazge¢cmek zorundayiz.

ZGMRUT Dogurmak annelik, doyurmak babalik karakterinin ve kisilik yapisinin

iILKOKULU

Rehberlik Servisi

olusmasinda en belirleyici

demek degildir! Annenin debabaninda
faktordur.

ortak sorumlulugu, cocuklarimin
kisiligini yogurmaktir”
Asir1 Koruyucu Anne-Baba
Her insanin kisiligi mutlaka anne- Tutumu

babasindan izler tasir. Ailenin sergiledigi
tutumlar; ¢ocugun davraniglarini
sekillendirmesine, dogru ya da yanlig
diisiince kaliplari olugturmasina,
insanlara ve gevresine karsi belirli bir
bakis acis1 gelistirmesine neden olur.

Anne-baba olarak iyi insan yetistirmek Bu tutumda;
: i istiyorsak oncelikle cocugumuza dogru e Annebaba ¢ocugun her davranisina
tutumlar1 géstermeli ve onunla etkili bir miidahale eder.
i iletisim kurmaliy1z. o Siirekli cocuga yasindan daha kiigitkmiis gibi
davranir.
i '  Aile agir1 koruyucudur ve siirekli olarak
vericidir.
Anne-Babalik Bir SANAT tir. e Cocugun kendini tanimasini ve
yapabileceklerini fark etmesini engelleyen bir
o} : : tutumdur.
Ann e- B ab a Bllil bet.!el'l gelzeklr. e Cocugun bireysellesme ¢abalarini engelleyen
N evgi gerekir. .
Tutu m].a.r]. Bro Suru Emek ,6zveri ve sabir gerekir. DiEtHtmAnT
Bu tutumla yetisen ¢ocuklar; bagimli kisilik yapis1
Unutmayiniz ki temelinde gelistirirler. Cocuk kendi basina karar vermede
sevgi olan hicbir egitim giicliikler yasar, kendine giiveni yoktur. Genellikle
basarisiz olmaz. tek basina bir ise baglama ve siirdiirme

becerilerini gosteremezler.



Asir1 Baskicive
Otoriter Anne-Baba
Tutumu

¢ Ailede kat1 bir disiplin anlayisi ve baskici bir
tutum vardir

¢ Cocuktan aile i¢i kurallara kosulsuz uymasi
beklenir

o Aileicinde korku hakimdir ve ¢ocuk korku ile
biiyiir.

e Ailenin ¢ocukla iletisimi yetersiz, olduk¢a
soguk ve serttir.

Bu tutumla yetigen ¢ocuklar;

Saldirgan ve uyumsuz davraniglar gosterirler.
Arkadaslarina evde kargilastig1 olumsuz
davranislari sergilerler ve siirekli elestirildikleri
icin de benlik saygisi gelistiremedikleri goriiliir.

Mitkemmeliyetci Anne-Baba
Tutumu

Bu tutumu benimseyen anne babalar;

e Cocuklarini akademik, sosyal, sanatsal,
sportif her alanda kusursuz olmalarim
beklerler.

¢ Aile beklentilerinin kargilanmasi i¢in ¢ocugu
yogun bir egitim siirecine alirlar.

¢ Cocuktan beklentiler yaginin ve kapasitesinin
iizerindedir.

Bu tutumla yetigen ¢ocuklar; kendi dogal
i¢giidiileri ve kendisinden beklenenler arasinda
sikisip kalmigtir. Fikirleri genellikle ¢cok katidir.
Her igte iistiin olmak ister ve bunu bagaramadig:

noktada hayal kirikligina ugrarlar. Tiim bunlardan
kaynakl olarak ¢aligmay1 tamamen birakabilir ve
asagilik duygusu gelistirebilirler

Anne ve babanin ¢ocuk egitiminde birbirinden
farkli tutumlar sergilemesi ya da her birinin
zamana, yere ya da duruma gore degisen farkl
tutumlar sergilemesidir. Bu durumu etkileyen
faktorlerin baginda anne-babanin kendi
yetistirilme tarzi gelmektedir.

e Dogru olani yapmak yerine, “Ne yaparsam
cezadan kurtulurum?” diye disiiniir. Bu

cocukta saldirgan ve olumsuz davranigla-rin

degistirilmesi kolay olmamaktadir.

Hangi davranisin dogru, hangi davranigin
yanlis oldugunu 6grenemez. Ne zaman,
nerede, ne yapacagini bilemezler.
Davraniglarina daha ¢ok anne-baba-
otoritenin durumuna gore yon verirler.

Demokratik Anne-Baba Tutumu

e Anne baba ¢ocugu kosulsuz kabul eder.

¢ Cocuga sevgi ile yaklasir ve onu sevdiklerini
davraniglariyla gésterirler.

¢ Aile cocuga rehberlik eder ancak karar cocuga
aittir.

¢ Anne baba ¢ocuk i¢in iyi bir modeldir.

Bu tutumla yetigen ¢ocuklar; sosyallesmis,
igbirligine hazir, arkadas canlisi, duygusal ve
sosyal acidan dengeli bireylerdir. Cocuk nerde ne
yapmasi gerektigini bilir. Saygili, sorumluluklarini
bilen ve cevresi ile olumlu iligkiler kurabilen
bireylerdir.

—  Anne-Babalara
Tavsiyeler



